
may is 
mental health

awareness month!

WEAR GREEN ON: 

WEDNESDAY, MAY 15 2024 

 TO SHOW THAT YOU ARE THINKING OF
THE MENTAL

HEALTH OF YOURSELVES AND THOSE
AROUND YOU!



¡Mayo es el mes
de concientización

sobre la salud
mental!

VESTÍTE DE VERDE EL: 

MIÉRCOLES 15 DE MAYO DE 2024 

PARA DEMOSTRAR QUE ESTÁS PENSANDO
EN LA SALUD MENTAL DE USTEDES

MISMOS Y DE LOS DEMAS.  


